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Note

General Information

Description

Informacion para consumidores de Zanahorias baby 300g, ultracongeladas.

DU: 96009746
EAN CU: 8410092103459

Product Name Details
Property Description
Brand Name Findus

Product Name Zanahoria baby

BOP Legal Descriptor

Zanahoria ultracongelada.

Coding Requirements
Property Yes | No Comment

Date of First Freeze D

Claims and Declarations

Packaging marked label Accreditation Code

Declaration Type Recycling Logo Recycling Logo Detail Code Note
Recycling Logo Recycle at recycling point Bag
Claims

Property Description Note

Claim Finas, dulces y sabrosas
Claim ICosechado y congelado en menos de 48 horas
Claim Sin conservantes, solo congelado. La congelacion esta presente en la naturaleza como forma de conservacion, por lo q
Claim Findus te ofrece una amplia gama de las mejores verduras y hortalizas, perfectas para tus recetas del dia a dia
Claim ¢Buscas inspiracion? Descubre mas en findus.es
Claim Naturalmente rico en fibra
Claim Findus cuida el medio ambiente contribuyendo al reciclaje de sus envases
Claim Logo contenedor amarillo
Instructions

Instructions for Use

Instrucciones de preparacion.

Cooking Method 1

En cazuela

1. Hervir 1L de agua aprox.

2. Afiadir el producto sin descongelar.

3. Cuando vuelva a hervir, cocer durante 8 min y escurrir con un colador.

Cooking Method 2

En olla a presién

1. Afadir el producto sin descongelar a la olla y cubrir con 1L de agua aprox.

2. Una vez la vélvula comience a girar con energia, cocer durante 2 minuto.

3. Retirar del fuego, reposar hasta que salga todo el vapor y escurrir con un colador.
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Cooking Method 3

En microondas

1. Afadir el contenido de la bolsa sin descongelar en un recipiente apto para microondas.
2. Anadir 2 cucharadas de agua y tapar.

3. Cocinar a 700W durante 12 minutos, remover a mitad de coccion.

Safety Instructions

Cocinar antes de consumir.

Storage Instructions

CONSERVACION:
PRODUCTO ULTRACONGELADO. Mantener a -18°C o temperaturas inferiores.

Para conservar las propiedades de este producto, no volver a congelar una vez descongelado.

En caso de duda, contacte con el servicio de Atencion al Consumidor.

Contact Details
Company Contact Information

FINDUS RESPONDE
900701175
foodservices@findus.es - www.findusfoodservices.es

Findus Espaiia, S.L.U.

C/ Campezo n°1

Parque Empresarial Las Mercedes
Edificio 4 - Planta 32

Madrid 28022

Nutrition [FIC Regulation Reference Intakes]

Declarations (FIC)
Property Attribute | Value UOM Comment
Weight Pack 3 300 g "e" mark
Portions/Doses/Uses Pack 3 2 No.
Weight per serving/portion - 150 g
Column Headers on Pack (FIC)
Property Wording on pack Comment
per 100g por 100g de producto congelado:
per Portion por 150 g de producto cocinado en cazuela con agua:
Nutrition Information (FIC)
Average Values Attribute per 100g | per Portion [UOM Comment
Energy K] 108 185 kJ |Valor energético
Energy kcal 26 44 kcal \Valor energético
Fat - 0,4 0,6 g (Grasas
Fat of which Saturates 0,1 0,2 g (e las cuales saturadas
Carbohydrate - 4,4 6,6 g |[Carbohidratos
Carbohydrate of which Sugars 4,2 6,3 g (de los cuales azlcares
Fibre Dietary 2,9 4,4 g [Fibra alimentaria
Protein - 0,6 0,9 g Proteinas
Salt - 0,06 0,09 g [Sal
Reference Intake Icons
Reference Intakes per Portion %RI
Energy (kJ) 8400kJ 185 2%
Energy (kcal) 2000kcal 44 2%
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Reference Intake Icons [Continued]

Reference Intakes per Portion %RI
Fat 70g 0,6 <1%
Saturates 20g 0,2 1%
Sugars 90g 6,3 7%
Salt 6g 0,09 2%

Nutrition & Reference Intakes Information

Incluir en la tabla de nutricionales los valores por porcion, % de referencia de proteinas y % de referencia de carbohidratos.

Proteinas por porcion: 2%
Carbohidratos por porcion: 3%

Ingesta de referencia de un adulto medio (8400 KJ /2000 kcal).

Este envase contiene 2 raciones de 150 g.

Nutriscore: A (verde oscuro)




