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Note

General Information

Description

Información local para incluir en el pack de Croquetas Artesanas de Estofado de Pollo 500g.
DU: 96021359
EAN: 8434702004332

Property Description
Brand Name La Cocinera RECETAS ARTESANAS
Product Name Croquetas Estofado de Pollo

Product Name Details

BOP Legal Descriptor

Croquetas de carne de pollo guisada con hortalizas ultracongeladas.

Property CommentYes No
Date of First Freeze ü

Coding Requirements

Ingredient Declaration

Ingredients Declaration

INGREDIENTES: LECHE desnatada reconstituida, agua, almidón de TRIGO, carne de pollo 11,8 %, carne de gallina 11,4%, pan rallado (contiene
TRIGO), harina de TRIGO, zanahoria 2,3%, aceite de girasol 1,3%, sal, vino blanco, cebolla, pimiento verde frito (pimiento verde 0,3%, aceite
de girasol), especias, ajo.

Puede contener HUEVO, PESCADO y MOLUSCOS.

Instructions for Design House - Ingredients Declaration

Ingredientes en MAYÚSCULAS imprimir en negrita

Allergy Advice

Puede contener huevo, pescado y moluscos

Claims and Declarations

NoteCodeDeclaration Type Recycling Logo Recycling Logo Detail
ES 26.00001/VA CEAnimal ID Health Mark

Green dot
Recycling Logo Recycle at recycling point Bag

Packaging marked label Accreditation Code

NoteProperty Description
Claim sin aromas artificiales
Claim sin colorantes
Claim sin potenciadores de sabor
Claim ¡Como en casa!
Claim 100% aceite de girasol
Claim 15-17 unidades

Claims

Instructions

Instructions for Use

Métodos de preparación
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Cooking Method 1

EN SARTÉN/FREIDORA
1. Calentar abundante aceite en una sartén de tamaño mediano hasta que esté bien caliente o en freidora a 175ºC.
2. Freír las croquetas, sin descongelar, durante aprox. 4 minutos hasta que estén doradas. Dar la vuelta para que se doren uniformemente.

Additional Instructions

Poner pocas unidades (4-6) cada vez para evitar que se prolonguen los tiempos de fritura, el producto absorba demasiado aceite y pueda
romperse la croqueta.
No cocinarlas en exceso, a fin de evitar que el producto se tueste demasiado.

Safety Instructions

Cocinar antes de consumir.

Storage Instructions

CONSERVACIÓN:
PRODUCTO ULTRACONGELADO
En el congelador a -18ºC: ver fecha de consumo preferente.
Para conservar las propiedades de este producto, no volver a congelar una vez descongelado.
En caso de duda, contacte con el servicio de Atención al Consumidor.

Contact Details

Company Contact Information

LA COCINERA RESPONDE
900701061
www.lacocinera.es

Findus España, S.L.U.
C/ Campezo nº1
Parque Empresarial Las Mercedes
Edificio 4-planta 3ª
Madrid 28022

Nutrition  [FIC Regulation Reference Intakes]

Property Value CommentAttribute UOM
Weight 500 más "e" markPack 10 g

Portions/Doses/Uses 15-17 unidades de 31 g / 4 raciones de 124 g aproxPack 10 No.

Weight per serving/portion 124 4 unidades   -   g

Declarations (FIC)

CommentLanguage per 100g as sold per Portion
per 100g Por 100g
per Portion Por porción (124 g) 

Column Headers on Pack (FIC)

Average Values per Portionper 100g CommentAttribute UOM
Energy 772619 Valor energéticokJ kJ

Energy 183147 Valor energéticokcal kcal

Fat 2,82,3 Grasas   -   g

Fat of which 0,50,4 de las cuales saturadasSaturates g

Carbohydrate 3024 Hidratos de carbono   -   g

Carbohydrate of which 1,91,5 de los cuales azúcaresSugars g

Fibre 0,90,7 Fibra alimentariaDietary g

Protein 8,97,1 Proteínas   -   g

Salt 1,41,2 Sal   -   g

Nutrition Information (FIC)
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per Portion %RIReference Intakes
Energy (kJ) 772 98400kJ

Energy (kcal) 183 92000kcal

Fat 2,8 470g

Saturates 0,5 320g

Sugars 1,9 290g

Salt 1,4 236g

Reference Intake Icons

Nutrition & Reference Intakes Information

Añadir los siguientes datos en la tabla en la tercera columna: %IR* ( por porción)

Proteínas por porción: 18%
Hidratos de carbono por porción: 12%

*Ingesta de referencia de un adulto medio (8400 KJ /2000 kcal).

Este envase contiene aproximadamente 4 porciones de 124g.

Nutriscore: C (amarillo) - nuevo algoritmo.


